
    











    

    
        	
                 Vysoké školy
                	 Vysoké školy
	 Kategorie témat


            
	
                 Střední školy
                	 Střední školy
	 Předměty středních škol
	 Kategorie témat


            
	
                 Seminární práce na míru
            


    

    
        
            
            
                
            
        



        Rozšířené hledání
    

        
            Jak Začít?
            Máš v počítači zápisky z přednášek
 nebo jiné materiály ze školy?

            Nahraj je na studentino.cz a získej 
4 Kč za každý materiál 
a 50 Kč za registraci!

            

            
                 Zaregistruj se


            

        

    
        






    

    
        
    


    
    
        	
            



            
                    
            

            

        

    


    
        	VYSOKÉ ŠKOLY   
	STŘEDNÍ ŠKOLY   


        
            
                 Přihlásit se
                 Registrovat
        

    




    
        	 Vysoké školy
	 Kategorie témat


        

    
    
        
            
                
                    









    
        
            
                
                    	Domů











	Vysoké školy

	Ostravská univerzita v Ostravě

	Pedagogická fakulta

	Antropomotorika


                Kalorimetr

                
                    
                        PDF

                        



                        Stáhnout kompletní materiál zdarma (297.35 kB)

                        Níže je uveden pouze náhled materiálu. Kliknutím na tlačítko 'Stáhnout soubor' stáhnete kompletní formátovaný materiál ve formátu PDF.

                    

                    
                         Stáhnout soubor
                    

                
                

                

                 VÝHODY A NEVÝHODY
   Výhody  -  přesnost  měření;  poměrně  komfortní,  protože  proband  oproti  přímé 
 kalorimetrie, není v uzavřeném prostoru 
   Nevýhody  –  invazní;  úkoly  spojené  s hodnotícími  vzory  fyzické  aktivity;  relativně 
 vysoké náklady, nevhodná pro dlouhodobé měření 
 Použitá literatura: 
 HÁJEK,  P.,  2012.  Možnosti  zjišťování  energetického  výdeje  organismu  pro  potřeby 
 laboratoře  sportovní  motoriky  TUL.  Bakalářská  práce,  Technická  univerzita  v Liberci, 
 Fakulta přírodovědně-humanitní a pedagogická, Katedra tělesné výchovy, Liberec. 
 RADOVÁ,  L.,  2014.  Tak  kolik  můžu  sníst?  Hodnocení  potřeb  energie  a  jejich  metod. 
 Bakalářská práce, Masarykova univerzita v Brně, Lékařská fakulta, Brno. 
 SEDLÁČKOVÁ, E.: Porovnání klidového metabolismu u sportující a nesportující populace. 
 [Diplomová práce]. Brno: Masarykova univerzita – fakulta sportovních studií. 2011. 
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