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                Test A – otázky + odpovědi
 	Vyjmenuj všechny žlázy s vnitřní sekrecí a ke každé alespoň jeden hormon,
 který vylučuje:


 	žlázy s vnitřní sekrecí se též nazývají endokrinní žlázy a dělí se podle toho, kde se nacházejí a podle hormonů, které produkují

	V hlavě (mozku): se nachází tři základní žlázy s vnitřní sekrecí neboli endokrinní žlázy a to: Epifýza neboli šišinka (epiphysis cerebri)- tělísko připojené ke stropu mezimozku, nachází se v mozku společně s hypofýzou a hypotalamem


 Hypotalamus- je součástí mezimozku, je tvořen nervovými buňkami, říká se mu též dvouhrbí, je spojen s hypofýzou. Produkuje 2 hormony: oxytocin, antidiuretický hormon, ty jsou však uchovávány v zadním laloku hypofýzy v neurohypofýze.
 Hypofýza- je cévně a nervově spojena s hypotalamem a dělí se na:
 - přední lalok hypofýzy (adenohypofýza)
 - střední lalok hypofýzy
 - zadní lalok hypofýzy (neurohypofýza)
 Adenohypofýza produkuje 6 hormonů: 
 1.somatotropín (STH, růstový hormon): má vliv na růst do výšky a dělení buněk.
 Poruchy:
 hypofunkce- tvoří se málo hormonů
 hyperfunkce- tvoří se hodně hormonů
 Dělení poruch podle věku:
 	věk dětský – hypofunkce: nanismus (nevyroste nad 90 cm)


 hyperfunkce: gigantismus (roste přes 220 cm)
 	věk dospělí – hypofunkce: špatná regenerace (hojení ran)


 hyperfunkce: akromegalie (rostou akrální části těla)
 2. tyreotropní hormon (TTH): působí na buňky štítné žlázy tak, že je prokrvuje
 3.kortikotropní hormon (ACTH): působí na kůru nadledvin, nadledviny jsou nuceny tvořit glukokortikoidy
 4. prolaktin (PRL): působí na mléčnou žlázu, produkci mléka a funkci mlékovodů
 5.folitropín (FSH): působí na dozrávání vaječných polypů
 6.lutropín: působí na žluté tělísko (ovlivňuje menstruaci); žluté tělísko: při těhotenství zastavuje tvorbu dalších vajíček, při neotěhotnění zaniká
 Střední lalok hypofýzy produkuje 1 hormon:
 1.melanotropín: působí na barvu vlasů, kůže, očí (ovlivňuje pigmentaci)
 Neurohypofýza hormony netvoří, pouze je uchovává (tvoří je hypotalamus) a uchovává právě 2 hormony:
 1.antidiuretický (ADH): působí na distální kanálek (chrání před dehydratací)
 2.oxytocín: působí na hladkou svalovinu dělohy (při porodu) a mléčné žlázy
 - V krku: se nachází štítná žláza a příštítná tělíska
 Štítná žláza (glandula thyroidea): je složena ze dvou laloků uložených po stranách štítné chrupavky. Je tvořena dvěma druhy buněk:
 	buňky vyplněné bílkovinným roztokem tzv. folikulární; buňka potřebuje jód; při nedostatku jódu se žláza zvětšuje a tvoří se struma (vole), což je hypofunkce štítné žlázy.


 Folikulus: tvoří 2 hormony: a) T3- trijodtyronin
 b) T4- thiroxin
 - tyto dva hormony působí na:
 srdce (srdeční svalovinu): tachykardie
  bradykardie
 svaly (syntetizuje bílkovinu, vytváří sval. hmotu, ovlivňuje metabolismus): nadbytek svalů
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